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■なぞなぞ、世の中にはいろんなお茶がありますが　

悪いことをした人に飲ませるお茶ってな～んだ？

消費期限と違い、そもそも賞味期限とは未開封の状態で安全性や味・風味など

の品質が維持されると保証する期限のことを言います、「品質が維持されると

保証する期限のこと=美味しく飲める・食べられる期限」なので、もう飲めな

いという訳ではありません。

そのため一度開封してしまった場合、外気の菌や湿度の影響を受けるため悪く

なるのが早くなるために、未開封開封後とでは賞味期限が異なります。

ただし、賞味期限が過ぎたお茶を飲む時は、茶葉の色や香りはしっかりチェッ

クしてから飲むようにしてください。ただし茶葉は、乾物ではなく約3%程の水

分を含んでいます。そのため湿気ていて、色が変色してしまっている場合は、

カビの可能性も考えられます。他にも、異臭や味に違和感を感じた場合は、飲

むのを控えた方がいいかもしれません。

しかし変色が無ければ、茶葉をフライパンで炒ると新たなお茶に生まれ変わり変色が無ければ、茶葉をフライパンで炒ると新たなお茶に生まれ変わり

再度楽しめるのでお勧めです。再度楽しめるのでお勧めです。ただし、賞味期限切れを使うので、飲む際はし

っかり確かめてから飲むようにしましょう！

答：ペナルティー


