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個人・事業所どちらでも、ご購入出来ます。

先月に引き続き「静岡茶抹茶入り煎茶」//通常価格540円」を
　　　　　　　5月末迄、50％OFF50％OFFの税込220220円で、ご提供し
　　　　　　　ます。お気軽にご連絡ください。 

新型コロナ予防の報道で、緑茶はもちもんですが、
抹茶の売り上げが伸びています。
静岡産煎茶に宇治産抹茶をまぶしました。煎茶の
旨みと抹茶の色あいが調和したハーモニーを賞味
下さい。＜賞味期限：約１年＞
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なぜ「茶碗」なぜ「茶碗」でご飯をご飯を食べるのでしょうか食べるのでしょうか？

なぜ「湯のみ」でお湯を飲まないでお茶を飲みますか？　

なぜ「茶碗」にご飯を入れるんですか？

語源を解説しますと、日本の歴史の話になります。

茶碗の起こりは平安時代（西暦794～1185ごろ）と言われています。当時は本当

に、お茶をたてる為に使う陶磁器のことを「茶碗」と呼びました。

そうして時代が過ぎるにつれて、「茶碗」は「陶器そのもの」を指す代名詞と

なります。陶磁器のことを全部「茶碗」と呼んでいたので、用途が増えると同

時に、茶碗の中にもそれぞれ別の呼び名が生まれました。それまでお茶に使用

されていた「抹茶茶碗」や「煎茶茶碗」、ご飯を盛る為の「ご飯茶碗」、そし

て、飲み物を飲む為の「湯飲み碗」

お茶をたてる文化は既に上流階級のたしなみとなっていたので、大多数の一般

庶民は食事に使う器にしか縁がありません。そこからもっとも親しまれていた

「ご飯茶碗」が単に「お茶碗」と略されるようになり、湯飲み茶碗も「湯飲み」

と省略されて呼ばれるようになった、というわけです！

■ お茶に関する『うわさ話』のウソ・ホント　■ お茶に関する『うわさ話』のウソ・ホント　⑧

【疑】 緑茶と紅茶はもともとは同じなの？
【答】 ホント
原材料は同じです。
しかし製造方法がそれぞれ違います、「不発酵茶」を
緑茶といい、「発酵茶」が紅茶です。またその中間の
「半発酵茶」が烏龍茶です。

？


